SEMAINE PAIRE

LUNDI

Tajine de poisson, semoule et petits

legumes dhiver
(poisson, gluten, céleri)

MARDI

Gratin de crozets, comte, poireaux et
chorizo

(guten, lactose, ceuf, sulfites)

MERCREDI

Boulettes de boeuf et ratatouile

(gluten, ceuf, céleri)

JEUDI

Poulet yassa et riz parfume
(mMoutarde, suifites)

VENDREDI

Curry de legumes dhiver et crevettes

au lait de coco

(crustaces, lactose, celeri)
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SEMAINE IMPAIRE

LUNDI

Lentiles et saucisse de Morteau

(sulfites, céleri)

MARDI

LLasagnes saumon epinards
(gluten, lactose, ceuf, poisson)

MERCREDI

Pave de poisson, puree de carottes

et patates douces au cumin
(pooisson, lactose)

JEUDI

Tartiflette et salade verte

(lactose, sulfites, moutarde)

VENDREDI

Gratin de gnocchis, Téta et lbrocolis

(gluten, ceuf, lactose)

Sans oublier nos salades et desserts.
Tous nos plats se déclinent en version végétarienne.
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